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TATTOOENTFERNUNG  
(auch Permanent Make-Up oder Schmutztattoos) 

 

Mit unseren beiden Lasersystemen von FOTONA (SP-Dynamis-Lasersystem & der 

leistungsstarke, gütegeschalteten QX MAX Laser) haben wir die Möglichkeit eine 

kombinierten, fortschrittliche Lasertherapie zur Entfernung Ihres Tattoos 

durchzuführen. Im Gegensatz zu herkömmlichen Verfahren ist die Behandlung 

dadurch schmerzärmer und minimiert die gesundheitliche Belastung. 

 

VOR der Laserbehandlung 

 

Vor Ihrer Laserbehandlung wird ein ärztliches Aufklärungsgespräch in 

unserer Praxis mit Frau DDr. Carmen Leser stattfinden. Darin wird eine 

ausführliche Anamnese erhoben und das zu behandelnde Areale 

begutachtet. Weiters erfahren Sie Details bezüglich Ablauf, Dauer und 

Nachsorge. Etwaige Fragen werden beantwortet und ein vorläufiger 

Behandlungsplan besprochen.   

Ungefähr 4 Wochen vor Ihrer Laserbehandlung sollten Sie intensive 

Sonnenbäder/Solarium meiden. Wir empfehlen ab 4 Wochen vor 

Behandlungsbeginn das Verwenden von Sonnecreme mit  Lichtschutzfaktor 

50+ am zu behandelnden Areal. 

 

Für das ärztliche Aufklärungsgespräch verrechnen wir einmalig €55,-  

(Wird die Laserbehandlung in unserer Praxis durchgeführt, wird Ihnen dieser 

Betrag gegengerechnet – somit ist die Aufklärung für Sie kostenlos!) 
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DIE LASERBEHANDLUNG 

Für die Laserbehandlung ist grundsätzlich keine lokale Betäubung 

notwendig. Wenn sie dies jedoch wünschen, bieten wir Ihnen die 

Möglichkeit einer Lokalanästhesie mittels Creme an. Eine Einwirkzeit von 

30-60Minuten ist dabei zu beachten. Während der gesamten Behandlung 

werden ihre Augen vor dem Laserstrahl mittels Schutzbrille geschützt. Vor 

jeder Laserbehandlung führen wir eine Fotodokumentation durch um den 

Fortschritt der Behandlung verfolgen zu können. 

 

1. Schritt: „PreDrilling“  

Das zu behandelnde Areal wird mit dem sogenannten „PreDrilling“ 

vorbehandelt. Dies führen wir mit unserem Erbium-YAG-Laser durch – 

durch diese Laseranwendung entstehen mikrofeine Kanäle, über welche 

ein möglichst großer Teil des Pigments bis hin zur Hautoberfläche 

abgeleitet werden kann. Vorteil dieses Schrittes: das zerstörte Pigment 

(Tattoofarbe) muss nicht den gesamten körpereigenen Organismus 

durchwandern um abgebaut zu werden, sondern gelangt direkt an die 

Hautoberfläche!   

 

2. Schritt: Pigmentzertrümmerung  

Die Farbpigmente werden gezielt mit kurzen, energiereichen Lichtimpulsen 

beschossen. Je nach Tattoofarbe, nutzen wir dafür eine bestimmte 

Wellenlänge. Die durch die Laserbehandlung entstehenden Gase können 

nun durch die zuvor geschaffenen Transportkanäle leichter entweichen – 

dadurch ist die Behandlung schmerzärmer. Die restlichen Pigmente werden 

von körpereigenen Makrophagen (Fresszellen) abgebaut und über das Blut- 

und Lymphsystem abtransportiert. Eine sofortige Wiederholung der Phase 

2 ist möglich – Dadurch können wir eine 3-fach Behandlung durchführen, 

welche Sie schneller ans gewünschte Ergebnis bringt. 

 

Wenn der Laser bei der Tattoo Entfernung Pigmente trifft, hören sie ein 

leichtes Knallgeräusch und verspüren möglicherweise Wärme und/oder 

leichte Stiche. Um diese Schmerzempfindungen zu minimieren und 

erträglich zu machen, wird Ihre Haut während der Laserbehandlung mit 

Kaltluft gekühlt.  
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Die Dauer der Behandlung hängt von der Größe des zu entfernenden 

Tattoos ab und kann zwischen 30-60 Min. betragen. Um den Körper und 

Kreislauf nicht zu sehr zu beanspruchen, ist es erfahrungsgemäß sinnvoller 

größere Areale aufzuteilen und in separaten Sitzungen zu behandeln. 

 

NACH der Laserbehandlung 

Im Anschluss der Laserbehandlung wird das behandelte Areal von uns 

erstversorgt und die Wunde mit fachgerechten Verbandsmaterialien 

verschlossen. Der Verband soll 2-3 Tage (48-72h) belassen werden. Für 

einen eventuell nötigen Verbandswechsel geben wir Ihnen die 

Verbandsmaterialen mit.   

Danach kann die behandelte Stelle offen belassen werden. Empfehlungen 

für zu Hause erhalten Sie von uns. Ein Informationsblatt bezüglich 

Nachsorge (Aftercare Informationen) bekommen sie mit nach Hause.  

 

FOLGEBEHANDLUNGEN 

Eine genaue Voraussage über die Anzahl der benötigten 

Folgebehandlungen kann im Vorfeld nicht getroffen werden. Der 

Behandlungserfolg ist individuell und hängt von folgenden Faktoren ab:   

 

o die Farbe & Farbmenge des Tattoos 

o die Qualität Ihres Tattoos  

o die Stechtiefe 

o Ihr Mitwirken in der Pflege und Nachsorge der behandelten Stelle  

Erfahrungsgemäß erreichen wir das Behandlungsziel durchschnittlich nach 

ca. 5-8 Behandlungen. Zwischen den einzelnen Behandlungen müssen 

mehrere Wochen liegen um dem entstandenen Wundbereich ausreichend 

Zeit für eine Abheilung zu gewährleisten. Je nach Heilungsfortschritt beträgt 

der durchschnittliche Behandlungsabstand zwischen 5 und 8 Wochen.  

 

KOSTEN 

Genaue Preisangaben können erst nach Begutachtung des zu behandelnden 

Areals getroffen werden. Der Preis ergibt sich je nach Größe Ihres Tattoos. 

Tattooentfernungen beginnen bei uns bei einem Preis ab €155,- (für Tattoos, 

welche maximal ½ Handfläche groß sind) pro Behandlung. 


